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Webinar

Tema

1 Introduksjon til NBL

2 NBL som stadselement

3 Praktisk bruk av NBI¢ ketablering

4 Praktisk bruk av NBLdforvaltning,
drift og vedlikehald

5 NBL i plan ¢ for politisk og
administrativ leiing

6 NBL i plan i plan, bygg, eigedom og
teknisk sektor

Samling Fysisk samling i Molde, gjennomganc

lokale problemstillingar




Webinar 1:6

Introduksjontil
NBL

Ingeborg Simonsen, Edvard Sivertsen, Kari Havnevik,
Rune BratlieogAsaFredly

Multiconsult



' Innhold webinar 1

Hva er egentlig NBL?

A
A

Definisjoner
NBL i verden

NBLs potensiale

A

NBL pa sitt beste

Nasjonale krav og forventninger

A

A
A
A

o o

Plan og bygningsloven
Naturavtalen
Faringer for nasjonal arealpolitikk

Faringer for regional og kommunal
arealpolitikk

Blagrann faktor BGF
Regionale klimaprofiler og klimapaslag

Regional vannforvaltningsplan

Egenrefleksjon

Eksempler pa NBL og naturfare

A Tiltakspyramiden

A Kommunalteknisk overvannshandtering
A Flom og skredsikring

Ah3 tA00 GAf X

Multiconsult
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IUCNgefinisjon

«Tiltak for & beskytte, forvalte og
gjenopprette naturlige eller
modifiserte gkosystemer pa en
beerekraftig mate, som adresserer
samfunnsutfordringer effektivt og
tilpasningsdyktig, samtidig som
de gir menneskelig velveere og
fordeler for biologisk mangfold.»

A A o N

FNs definisjon

«Lgsninger pa
samfunnsutfordringer som er
inspirert og stattet av naturen,
som er kostnadseffektive, gir
samtidige miljgmessige, sosiale
og gkonomiske fordeler, og bidrar
til & bygge motstandskraft.»

RSTAYVA

a22y SNE

Milg'_ﬂdi_rektoratets
definisjon

«Naturbaserte lgsninger gar ut pa
a lase samfunnsutfordringer
gjennom & ta utgangspunkt i
naturlige prosesser og gkosystem.
Dette baserer seg pa bruk av
natur eller a "herme" etter
naturens egne lgsninger.»

Multiconsult



Typologi

Type 3
Type 2 MBS for 4
WES for a styrke reetablers tapt
gksisterende natur eller
ckosystemer og etablere kunstige
fijenester skosysiemer og
flenester

Maksimering av nekkeltjenester

Type 1
Eedre forvalining
av eksisterende
skosystemer ogQ
fienester

—

Prosjekteringsniva

Antall tjenester og interessentgrupper

Foto: Rune Bratlie, Multiconsult (skog), Fredrikstad kommune (myr) og Lothar W. Déren, NVE (Vega scene)
6 lllustrasjon: Rune Bratlie, Multiconsult, omarbeidet eBeears(2020): Naturebasedsolutionsto 21stcenturychallenges Multiconsult



FN identifiserer tre hovedgrupper av NBL

Karbonfangst
Etablere og reetablere vatmarker, gressmark, tareskog og skog

Klimatilpasning
Forebygge flom, skred og bglger mestnskog jordvoller, tareskog og jordarmerende vegetasjon
Kjole ned og redusere stavproblemer i tette sentrumsomrader
Haste bruksvann freaknedlgptil hagevanning og bilvask
Redusergaslipptil renseanlegg med blagrenne tak, fordrayningiadoblingavtaknedlgp

@kosystemtjenester
@ke biodiversiteten ved & etablere og reetablere gdelagte gkosystemer
Bevare kulturlandskap ved lyngbrenning, treslagsskifte og fjerning av anlegg
Etablere gode bomiljger ved & reetablere vegetasjon og vassdrag i byggeomrader
Rense overflatevann ved hjelp av infiltrasjon, filteg fangdammer
Redusere sopog insektskader i landbrukanhfegratedpest management)
Pollinering og matproduksjon pa tak og konstruksjoner

Multiconsult



Funksjonelle kjennetegn ved de tre hovedgruppene

Karbonfangst
Effekten er lite fglsom for arealenes beliggenhet
Effekten gker som regel med arealets stgrrelse

Effekten gar mot null ettersom gkosystemet oppnar volumbalanse (stsiadly;
balansekvantum)

Klimatilpasning og gkosystemtjenester
Effekten er fglsom for arealenes beliggenhet
Effekten avtar med arealets stgrrelse pga. loven om avtakende utbytte
Effekten gker frem til gkologisk klimakstilstand (steatiye)

Multiconsult



NBLs potensiale

NBL pa sitt beste

Multiconsu It
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Gatemiljg langs Bjgrnstjerne Bjgrnsons gate | Drammen

Foto: Ulefos jernverk (venstre og midt), Rune Bratlie, NVE (hgyre)

Multiconsult
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Teglverksdammen, Hasle | Oslo

Fra sveert forurensdiyvassdradil vassdrag
hvor det er mulig a fiske grret.

Foto: Theres€osholtMoe, Rambgll

Multiconsult



' Matproduksjon pa taket til @kern Portal, Oslo

Honning Grgnnsaker Grgnt tak i en gra by

12 Foto: Vedalywww.okernportal.no Multiconsult



http://www.okernportal.no/
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Eksempler pa NBL og naturfare

Tiltakspyramiden
Kommunalteknisk overvannshandtering
Flom og skredsikring
Bekkeapning

Og litt til

Multiconsult



V' Tiltakspyramiden

Begrense

Istandsette

14 lllustrasjon: Miljgdirektoratet, tilpasset av Multiconsult Multiconsult



' NBL er ikke automatisk velgjgrende

Feilslatt vedlikehold

=
v

15 Foto: Vannfakta Multiconsult
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Holvikelva Vestlan

Flomsikring

Foto: Multiconsult

Multiconsult



Begrense

i
Barja, Innlandet ——

Sanering ogestaurering av myr (skyteog avingsfelt)

Plan Snitt

iltak

’ GROFT | UPAVIRKET MYR
lengre demning

justere gravekanter

sma demninger

reprofilere, flere demninger
reprofilere?

TORVMOSE
OG VANN

* smd demninger_hver 25. m
% demning som vanr i _hver 30 cm

BRANNGROFT <
GROFT BEGYNNER A PAVIRKE
TERRENG/MYR LANGS GROFTEN

e

TERSKEL

g - BRYTNINGSDEMNINGER
A > GROFT PAVIRKER MYR 5 - 30 METER UT FRA GR@FTEN. ¥
DRENERINGSGROFT: / TORVMASSENE OKSIDERER NAR DE IKKE ER VANNMETTETj%
A MISTER TORVEGENSKAPER OG BLIR JORD, ETTERHVERT 5"
MED OPPSLAG AV VEGETASJON OG TRAR.

/ . SONDRE
FELT
————

GROFTEKANT OPPRINNELIGE GRGFTEMASSER

Kan undergraves for tilpasning Fylles tilbake i groft

og igjenfylling av greft. ~——— TOPPMASSER

Da Igftes vegetasjonsdekket til | \\\ Tas til side, mellomlagres og fordeles
side forst og legges tilbake { « i greftetrase og bergrte sideomrader

Al 5

SANERT OMRADE TIL VENSDRBSTART REVEGETERING TIL HBYRE

17  llustrasjoner: Multiconsult Multiconsult



V' Vagamo, Innlandet

Habitatforbedrende tiltak

18 lllustrasjoner: Multiconsult og Finn.no Multiconsult



Webinar2:6

NBL som
stedselement

Kari Havnevik, Kjersti Finholt, Thijs van Son, Rune
Bratlie,VladimirHamouz og Ingeborg Simonsen

Multiconsult



' Innhold webinar 2

20

Innledning

A

Do Do o Do

Sted: areal med gkologisk, sosial og kulturell kontekst
Forurenset overflatevann er ikke bare et bomiljgproblem
Klimaendringer og naturtap gjar oss fattigere

Helhetlig forvaltning av vannets kretslgp

Typologi repetisjon

Type 1. Naturen som naturbasert lgsning

Do Do o I» o Do Do Do

Det store systemet
Eksisterende natur
NBL i sjg

Skogvern

Hindre nedbygging
Infiltrasjon

Arealbruk og avrenning

EksempelSolngrelva

Refleksjonsspgrsmal

Type 2 og 3: Styrke eksisterende gkosystemer
A Bekkedpning

A Restaurering

Type 3: Etablere kunstige gkosystemer

A Lose eksisterende problemer
A Bolig og tettbebygde strak
A Infiltrasjonskapasitet
A Avskjeerende grafter
A Naturbaserterosjonsikring

A Hva kan vi gjgre ved nye utbygginger?

A Helhetlig overvannsplanlegging
Apenfordrgyning
Gronne tak og vegger
Membraner
Regnbed
Permeable dekker

To Do To Do D>

A Vegetasjon og miljgrisikovurdering

A Den komplekse kommunale hverdagen

Refleksjonsspgrsmal

Flom i vestlandselver

Multiconsult



' Sted: areal med gkologisk, sosial og kulturell kontekst

@Jkologisk Sosial Kulturell

21 lllustrasjon:Unsplash Multiconsult



' Forurenset overflatevann ebadeet bomiljgproblem og et klimaproblem

Endret atmosfaere
@kt temperatur, mer nedbgr og gkt nitrogengjadsling

l

Endret landskap

Mer skog og vegetasjon

i

Endret tilfarsel av organisk karbon og neaeringssalter til vassdragene
Mer humus og surere vann

i

Endret artssammensetning i vassdragene
Redusert siktdyp, varmere ferskvann, endret vannkjemi og pH

i

Endret artssammensetning i havet
Mgrkere og varmere kystvann, redusert fotosyntese, redusert opptak av CO

lllustrasjon: Rune Bratlie, Multiconsult
22

Multiconsult



' Klimaendringer og naturtap gjar oss fattigere

23 Foto fra Eggedal kirke i Sigdal: Per Hakon Solberg, NRK. Videoklipp aRdigstimoenLillehammer, NRK Multiconsult



Type 1
Naturen som
naturbasert Ilgsning

Multiconsult



Natur | Norge NIN)

A Naturen er kompleks og uendelig variert

A Natur i NorgeiN) er et system for & kartlegge all norsk natur
0 Terrestrisk, limnisk og marin

A Fordelen er at systemet kan brukes til & beskrive naturen pa
en sammenlignbar mate

A Brukes i kartlegging av natur som skjer i regi av det offentlige Natur i Norge E

Ny versjonNiN3.0 lansert 16. nov i ar

o

A Mer info: artsdatabanken.no

25 lllustrasjon: Artsdatabanken Multiconsult



NBLI sj@. karbonlagring A

Tareog alegradagrerkarbon
Storm river Igs tareplantene, her fra Runde

Noe havner pa land, men mye fraktes ned til
GOFNBTAN]JSIANRSNB A ReéLJ

Pa dypebegravedareplantenegradvis og tas ut
av karbonkretslgpet

Karbonlagring!

Estimert potensial globalt: 173 Tg C / ar
teragram = 1& gram

26 Foto: Thijs van SoRkgcofluent Kilde:KrauseJensen &uarte 2016 Multiconsult
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NBL isj@:
vannkvalitet og bglgedemping

Alegras og tareplanter tar opp naering fra sjgen

Kan forbedre vannkvalitetetier forurenset
kystvann er et problengiang et ai, 2020)

overvannshandtering i sjgen
Tareoppdrett

kan ta opp overskuddsnaering naer oppdrettsanlegg
kan ogsa bidra til balgedempigguycomtet ai 2023)

lllustrasjon:Unsplash

Multiconsult



' Vernskogbestemmelsenskogbruksloveriy12
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Statsforvalteren kan gi lokal forskrift om
A vern for annen skog,
A vern mot naturskade, eller
A vern mot at skogens selv blir gdelag
Vernskog og naturfare
A se mer om dette i Kilden (NIBIO)

= Vis innholdsoversikten

Hjem / Skogbruk / Vernskog og naturfare / 1. Vernskog etter skog...

1. Vernskog etter skogbruksloven

Hva er vernskog?

Statsforvalteren kan gi forskrift om vernskog med hjemmel | skogbruksloven § 12 nar

skogen har en viktig funksjon i en av falgende situasjoner

« (1) vern for annen skog,
* (2) vern mot naturskader, eller
s (3) vern mot at den selv blir pdelagt

lllustrasjon: Landbruksdirektoratet

Landbruket  Forvaltningen

Sprak @  SekQ Meny =

Skriv ut dokumentet =

Innhold pa siden:

1. Vernskog etter skogbruksloven

« Meldeplikt

Multiconsult



' Arealbruk og arealavrenning

20-arsregn, 60 minutts varigheit

25

e P - Nedber
—— Q- Tarr tilstand
— Q- Metta tilstand

0.4

P - mm/t

29 lllustrasjon: Deborah Lawrence, NVE veileder 4 / 202Pnsglashhayre)

Multiconsult
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Nar elva far plassg
Solngrelva

A Naturlig flomdemping

A Nar elva far plass til & meandrere
- farten senkes
- erosjonskapasiteten brukes opp underveis
-St gl KENJ LXF&aa dAat
A Stort biologisk mangfold, laks og elvemusling.

A Stedselement! Rekreasjon, fisking, bading.

Foto: Kjersti Finholt, Historiske kart Finn.no

n

Fft2YYS

Multiconsult



Type 2
Styrke eksisterende
gkosystemer

Multiconsult



' Problembekkeller stedselemen®? Adalselvi Skodje

Elvalukket under Forbygdgjennom Flomproblemervedveg
landbruksomrade boligomrade og kjellere

Mulig tiltak: Apneelva og jobbe med elvas morfologi
A Sakterefart, flomdemping bedre gkologisk tilstandsjggrretog
rekreasjonselement.

32 Foto: K. Finholt Multiconsult



FOR: Slik s&g naturreservatet ut i 2015. FOTO: GYVIND LEREN

33

A

A
A
A
A

Bedre forholdene for vanntilknyttet fugl
Tilbakefare og heve vannspeilet ca. 20 cm
Lage nye gyer i vannet som frisoner for fugl
Mudre vannet og lage hekkelokaliteter

Fjernelebeplanting

Foto: Sunnmgrsposten 2021, hentet fra statsforvalteren i Mgre og Romsdal

Restaureringav Rgrvikvatnetved Vigraflyplass

ETTER: | 2019 hadde Rervikvatnet vorte eit vatn igjen pa ordentleg og ikkje berre i namnet. FOTO: BYVIND LEREN

Multiconsult



GROFT | UPAVIRKET MYR

' Barja it
Sanering av forurensende masser og
reprofilering av grafter

GR@FT BEGYNNER A PAVIRKE
TERRENG/MYR LANGS GROFTEN

FORURENSEDE OG MEKANISK SKADEDE MYRFLATER ETTER SKYTE@VELSER FRA JAGERFLY

T T

-

o

GROFT PAVIRKER MYR 5 - 30 METER UT FRA GRGFTEN.
TORVMASSENE OKSIDERER NAR DE IKKE ER VANNMETTET &
MISTER TORVEGENSKAPER OG BLIR JORD, ETTERHVERT
MED OPPSLAG AV VEGETASJON OG TRAR.

GROFTEKANT OPPRINNELIGE GRGFTEMASSER

Kan undergraves for tilpasning : Fylles tilbake i graft

og igjenfylling av greft. - TOPPMASSER

Da Ioftes vegetasjonsdekket til x "\ Tas til side, mellomlagres og fordeles

side forst og legges tilbake ' \i groftetrase og berarte sideomrader

Kilde: Multiconsult

SANERT OMRADE TIL VENSDRESTART REVEGETERING TIL HBYRE



Type 3 [
Etablere kunstige '
gkosystemer

Multiconsult



V' Naturbaserterosjonssikring

Trestokker Vegeterteskraninger

Bilder: Floodnitigation, 1020971734-TVFRAP0OO1, Multiconsult 2019 Multiconsult




